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言言語語聴聴覚覚士士のの役役割割とと当当院院ででのの取取りり組組みみ  

言語聴覚士（ST: Speech Therapist）は、コミュニケーションや摂食・嚥下に

関する障害を持つ方々をサポートする専門職です。具体的には、言語、構音、声、

聴覚、そして食事や飲み込みに関する問題を評価し、治療を行います。 

言言語語聴聴覚覚士士ととはは？？  

1. コミュニケーション障害の評価と治療 

o 失語症： 脳卒中や頭部外傷などにより言葉を理解したり話したりすることが難しい方への

リハビリを行います。 

o 構音障害： 例えば「さ行」が言えないなどの発音の問題に対し、具体的な練習方法を指導

します。 

o 高次脳機能障害： 記憶や注意、認知機能に問題がある患者さんに対し、日常生活での困難

を軽減するためのリハビリを提供します。 
 

2. 摂食・嚥下障害の評価と治療 

o 嚥下障害： 食べ物や飲み物を飲み込むことが難しい患者さんに対して、安全に摂食できる

方法を提案し、リハビリを行います。 

o 食事指導： 口腔機能の低下により食べこぼしやむせが多い患者さんに対し、適切な食事形

態や食べ方の指導を行います。 

言言語語聴聴覚覚士士のの主主なな業業務務  

当院では、成人分野を中心に言語聴覚療法を提供しており、特に嚥下障害や失語症に対する専

門的な治療を行っています。最近、当院では干渉波電気刺激装置を導入し、嚥下障害のリハビ

リテーションにさらに力を入れています。 
 

1. 干渉波電気刺激装置の導入 

新しく導入された干渉波電気刺激装置（ジェントルスティム）は、嚥下機能の

改善に大きな効果を発揮します。この装置は、喉や口腔の筋肉を効果的に刺激

し、嚥下能力を向上させることができます。特に、食べ物や飲み物を飲み込む

際のむせや誤嚥を減少させ、安全に食事を楽しむためのサポートを行います。 
 

2. 失語症リハビリテーション 

言葉の理解や発話が困難な患者さんに対して、言語聴覚士が個別にリハビリプ

ログラムを提供します。最新の技術と手法を用いて、コミュニケーション能力

の向上を目指します。 

当当院院ででのの取取りり組組みみ  

当院の言語聴覚士は、患者さん一人ひとりのニーズに寄り添い、専門的な知識と技術を駆使して、

最適なリハビリを提供しています。コミュニケーションや摂食・嚥下に関するお悩みがある方は、

言語聴覚士へお気軽にご相談ください。              言語聴覚士 久高健汰 



 

 

 

  

通通所所リリハハ  就就労労継継続続支支援援事事業業所所  

通所リハビリテーションの利用者が就労継続支援事業所 B 型を利用することができた事例

の紹介です。 

 

今回紹介する利用者さんは、60 代前半の女性で脳出血による左片不全麻痺の後遺症があり

ます。利用開始時は、車椅子生活でした。 

 利用してから１年ほど経過したときに、ケアマネージャーの提案もあり就労継続支援事業所

への移行を検討することになりました。脳出血を発症してから、「できないよ」「難しくない？」

など消極的な発言が目立っていた A さんでしたが、就労支援事業所の見学に対しては「行ける

かな？」「心配だけど行ってみようかな」など意欲的な発言も少しずつ聞かれるようになりま

した。 

 

３か所の就労継続支援事業所の見学をした後、気にいったクレープ屋さんに通うことになり

ました。しかし、クレープ屋さんに通うためには車椅子を卒業する必要がありました。利用者

さんは歩く練習をたくさん頑張り、無事に車椅子を卒業することができました。 

現在、利用者さんは週２回の通所リハと週４回の就労継続支援事業所という活動的な毎日を

過ごされています。笑顔で話をされることも増え、イキイキされています。 

今回、利用者さんと就労継続支援事業所 B 型の代表者に承諾を得て、担当理学療法士が就労

支援事業所の活動風景を見学させていただきました。 

クリーム乗せ 袋入れ 梱包 箱詰め 

クレープ作りは、小麦粉の計量から利用者が行っており、生地作り・クリームつけ・包装も

利用者が実施していました。作業工程を分けることで個々の能力に応じた作業工程となり、利

用者が意欲的に作業をされていました。 

今後も、利用者の方がイキイキとした生活を支援していきますので、見学や利用希望がある

際は、下記の問い合わせ先までよろしくお願いします。 

電 話：090-8293-1883  

担当者：松並  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

部部  署署  紹紹  介介  

7 階病棟は地域包括ケア病棟で 21 床です。 

地域包括ケア病棟では、急性期は脱したが、もう少し経過観察やリハビリが必要な方が多く、尿路感染

症や誤嚥性肺炎、COVID19 コロナ後の方が入院しています。 

入院期間は 40 日を目安とし、自宅や対象施設への退院に向けて支援しています。 

日中の離床を促し、集団リハビリや自主トレーニングを行い、早期退院に向けてできる限り入院生活を

元の生活へ近づけるように取り組んでいます。 

７階病棟の窓からは宜野湾の海や小学校の元気な子供たちが見える景観があります。 

患者さんは高齢者が多く、スタッフは明るく元気なメンバーで頑張っています。 

７７  階階  病病  棟棟  

6 階病棟は回復期リハビリテーション病棟です。 

回復期病棟では、患者さまが自宅復帰・社会復帰が出来るように日常生活動作能力の獲得を目的とし、

日々リハビリスタッフと看護師が協力して集中的にリハビリテーションを実施しています。 

患者さんは高齢者が多いなか、いつも笑顔の病棟スタッフ・リハビリスタッフと共に、笑いの絶えない

病棟です。 

６６  階階  病病  棟棟  

 地域包括ケア病棟　円滑な退院に向けて
退院

 2W                3W                 4W  　      　  　　　　6W(40日)

※介護保険の申請から認定まで3週～一ヶ月程かかります。

※施設見学　→　施設からの実態調査　→　施設の受け入れまでに約3週間程かかります。

介護保険申請　
　　　の手続き

本人
ご家族様

病院側

施設見学

・介護認定
・介護サービスの調整

施設受け入れ

入院

面談

家屋調査　

福祉用具等の調整

カンファレンス



 

 

 

  

医医事事課課かかららののおおししららせせ  

高齢者インフルエンザ予防接種 

令和 6 年 9 月 30 日から予約受付を開始しています。 

ご予約の際は、お電話や窓口でお尋ねください。 

 

接種日： 月曜日・水曜日・金曜日 ※1 日 10 人の予約枠となります 

時 間： 15：00～16：00 

費 用： 各市町村の指定額（一般：5,000 円） 

対象者： 当院定期受診患者 

予約お問い合わせ： 098-893-2101（平日 9：00～16：00） 

特定健診・がん検診・人間ドック 予約受付中 

毎年健診を受けることで、生活習慣病の予防・早期発見・早期治療につながります。 

宜野湾記念病院でも予約を受け付けています。 

 

予約方法： 特定健診のみ → お電話・窓口 

      がん検診・人間ドック → 窓口のみ 

窓口対応時間： 平日 9：00～11：00、14：00～16：:00 

マイナンバーカードによる受付 

今年度より受付にカードリーダーを設置し、マイナンバーカードによる資格確認を行ってい

ます。資格確認の際には受付で声かけください。 

 

マイナンバーカードをご提示頂くと、患者様のこれまでのお薬情報・検診結果などを当院の

医師が確認でき、より良い医療を提供できます（患者様の同意が必要です）。 

また、高額な医療費が発生する場合でも患者様ご自身が医療費を一時的に自己負担したり、

役所などでの限度額適用認定証の書類申請手続きをする必要がなくなります。 

 

感染症対策のため、院内ではマスク

の着用をお願い致します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information 
★面会について  

 現在 「面会制限中」 です。 面会時間：14時～17時（10分以内） 
 

★外来曜日変更について 

 2024年４月～ 

 屋比久先生： 木曜午後 → 金曜午後 

 中地先生： 金曜午後 → 木曜午後 
 

★糖尿病教室再開について 

 2024年 5月～  第 3水曜日 14:00 ～ 14:30 

 対象者： 糖尿病外来通院患者様及びそのご家族、入院患者様 
 

★整形外科外来診療制限について 

 整形外科医の退職に伴い、整形外科の外来診療を令和７年３月末日まで一部制限させて頂きます 

 

 

理事長 末永 正機   院 長 湧上 聖 

診療科目 
 内科, 外科, 整形外科, 
 リハビリテーション科 
 
専門外来 
 糖尿病外来, 生活習慣病外来, 
 循環器外来, 腎臓・高血圧外来 
 
検査 
 CT, MRI, 胃カメラ, 大腸カメラ, 
 各種エコー検査, 
 マンモグラフィ（乳房撮影） 
 
〒901-2211 
宜野湾市宜野湾 3丁目 3番 13号 
TEL（098）893-2101㈹ 
FAX（098）892-8863 
 
mail   info@ginowan-kinen.or.jp 

web   https://ginowan-kinen.or.jp 

facebook   

https://www.facebook.com/ginowankinen 

 

web               facebook 

 

月 火 水 木 金 土

中地 あやこ
-糖尿・甲状腺-

※予約制

中地 あやこ
-糖尿・甲状腺-

※予約制

中地 あやこ
-糖尿・甲状腺-

※予約制

中地 あやこ
-糖尿・甲状腺-

※予約制

中地 あやこ
-糖尿・甲状腺-

※予約制
岩田　剛

湧上　聖
第1・3週
※予約制

湧上　聖
石田 明夫

-腎臓・高血圧-

※予約制
石田　友樹 岩田　剛

谷川　健祐
第1・3週

楠瀬　賢也
-循環器-

石田　友樹
池宮城　秀一

-循環器-

※予約制

當間 裕一郎
-循環器-
※予約制

(14:00～17:00)

中地 あやこ
-糖尿・甲状腺-

※予約制

中地 あやこ
-糖尿・甲状腺-

※予約制

中地 あやこ
-糖尿・甲状腺-

※予約制

屋比久　賢光
-糖尿・甲状腺-

※予約制
(14:00～17:00)

石田　友樹 岩田　剛 湧上　聖
岩田　剛

（リハビリ）
※予約制

湧上　聖

荒川　幸弘

午
前

許田　盛之 山城　敏光 許田　盛之 石田　友樹 石田　友樹
輪番制

許田/山城/八幡

八幡　浩信 八幡　浩信 山城　敏光 許田　盛之
非常勤

(琉球大学第二外科)

(14:00～17:30)

心臓血管外科医
※予約制

午
前

長嶺　順信
再診のみ

長嶺　順信
再診のみ

非常勤
（琉球大学整形）
(9:30～12:00)

長嶺　順信
再診のみ

長嶺　順信
再診のみ

長嶺　順信
再診のみ

午
後

長嶺　順信
再診のみ

長嶺　順信
再診のみ

検
診

午
前

石田　友樹 岩田　剛 八幡　浩信 山城　敏光

外 来 担 当 医 表

午
後

内
 
 
科

午
前

整
形
外
科

外
科

午
後

令和6年10月1日現在


