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沖縄県内、初導入！ラジオ波治療 

ラジオ波治療ってどんなもの？ 

INFORMATION ・ 外来担当医表 

Vol.36 

2025 年 12 月 
ご自由にお持ち帰り下さい 

表紙： 本部町ゴリラチョップ（崎本部） 
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沖沖沖縄縄縄県県県内内内、、、初初初導導導入入入！！！ラララジジジオオオ波波波治治治療療療   
 変形性膝関節症治療の新しい選択

肢  

 

変形性膝関節症とは？ 

加齢、体重増加、生活環境で少しずつ膝のクッションとして働いている関節軟骨

がすり減り、骨や軟骨が変形して、擦れて痛みや腫れが生じる病気です。  

進行すると正座や階段の昇り降りが辛くなり、さらに進行すると歩行にも支障を

きたすようになります。 

変形性膝関節症の治療 

•薬物療法 

•リハビリテーション 装具 
保存加療 

•神経にラジオ波を流し痛みを軽減 ラジオ波治療 

•高位脛骨骨切り術 

•人工関節置換術 
手術加療 

ラジオ波は痛みを軽減させる治療で、完全にとりきる治療ではありません。 

日常生活で疼痛が続いている患者さんの保存加療、手術加療とは違う新しい選択

肢として沖縄の患者さんにとって選択肢となればと考えています。興味がある患

者さんはお気軽にご相談ください。         【整形外科 斧出大紀】 

 

NEW！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

ラララジジジオオオ波波波治治治療療療っっってててどどどんんんなななもももののの？？？   
 

超音波で観察しながら膝の 3 つの神経に電極針を通し

て神経の近くまで挿入し、ラジオ波という電流を針の

周囲に発生させ、熱によって痛みを伝える神経（感覚

神経）を長期間遮断する方法です。 

・変形性膝関節症と診断され治療中 

・保存治療で治らない人 

・手術を受けられない人（リスクが高い方） 

・数年後に手術を検討している人 

どんな患者さんが適応？ 

◆ 痛みを完全にとる治療ではなく 

軽減させる治療です 

◆ 局所麻酔なので日帰りでの治療も可能です 

（入院にも対応しています） 

◆ 効果がある方は1 年に 1 度治療を受けることが可能です 

◆ 効果があまりなかった方は治療半年後から手術加療を検討しましょう 

片足 
日帰り 

￥45,000 

片足 
（1泊2日） 

￥60,000 

両足 
日帰り 

￥90,000 

両足 
（1泊2日） 

￥110,000 

ラジオ波は保険診療です。 

手術に近い処置のため下記が目安（3 割負担）の費用です。 

ポイント 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information 
★帯状疱疹ワクチン接種 

月～金曜日（祝祭日以外）の午前中 / 1日 2名 

対象 ・令和 7年度内に 65歳を迎える方 

 ・60～64歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり日常生活がほとんど不可能な方 

 ・令和 7年度から令和 11年度までの 5年間の経過措置として、その年度内に 70、75、80、85、 

  90、95、100 歳となる方 

※完全予約制です。お電話にてお問い合わせください（098-893-2101） 

 

★糖尿病教室について 

 毎月第 3水曜日 14:00 ～ 14:30 

 対象： 糖尿病外来通院患者様及びそのご家族、入院患者様 

 

★健診について 

一般検診・特定健診・がん検診・人間ドック 

火曜～木曜午前のみ（一日最大 5人） 

 

 

 

理事長 末永 正機   院 長 湧上 聖 

診療科目 
 内科, 外科, 整形外科, 
 リハビリテーション科 
 
専門外来 
 糖尿病外来, 生活習慣病外来, 
 循環器外来, 腎臓・高血圧外来 
 
検査 
 CT, MRI, 胃カメラ, 大腸カメラ, 
 各種エコー検査, 骨密度測定, 
 マンモグラフィ（乳房撮影） 
 
〒901-2211 
宜野湾市宜野湾3丁目 3番 13号 
TEL（098）893-2101㈹ 
FAX（098）892-8863 
 
mail   info@ginowan-kinen.or.jp 

web   https://ginowan-kinen.or.jp 

facebook   

https://www.facebook.com/ginowankinen 

 

web               facebook 

 


